
Тренінг з психологічної допомоги низької
інтенсивності щодо управління стресом

Проєкт USAID «Ініціатива секторальної підтримки громадянського суспільства України» 

Проєкт «Мобілізація місцевих ОГС для вирішення викликів воєнного стану Львівщини»

Цей тренінг проводиться ГО «Європейський діалог» за підтримки ІСАР Єднання у межах проєкту «Ініціатива секторальної

підтримки громадянського суспільства», що реалізується ІСАР Єднання у консорціумі з Українським незалежним центром політичних

досліджень (УНЦПД) та Центром демократії та верховенства права (ЦЕДЕМ) завдяки щирій підтримці американського народу,

наданій через Агентство США з міжнародного розвитку.



















Заземлення



Відчіпляємось з гачка



Відчіпляємось з гачка



Діємо згідно власних цінностей



Проявляємо доброту



Створюємо простір



https://iris.who.int/handle/10665/362780





ДЯКУЮ!

Цей тренінг проводиться ГО «Європейський діалог» за підтримки ІСАР Єднання у межах проєкту

«Ініціатива секторальної підтримки громадянського суспільства», що реалізується ІСАР Єднання у

консорціумі з Українським незалежним центром політичних досліджень (УНЦПД) та Центром демократії

та верховенства права (ЦЕДЕМ) завдяки щирій підтримці американського народу, наданій через

Агентство США з міжнародного розвитку.


